Comment utiliser I'lA
au lycée sans tricher

L'TA peut faire

mes devoirs, non ? Pas vraiment...
mais elle peut t'aider a

cartonner si tu
l'utilises bien |
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A quoi sert I'lA ?

Considérez I'lA
comme un professeur
particulier ou un
relecteur, pas comme

un remplacant.

Donc, c'est
surtout pour

L'lA peut aider a comprendre,
réeviser et s’entrainer.
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La regle d'or

(" Je lutilise pour %
reformuler un cours
compliqué que je

A n'ai pas compris.<

Je ne dois sur’rouﬁ
pas lui faire rediger
\mon fexte...

Utiliser I'lA pour apprendre.
Ne pas utiliser I'lA pour faire
le travail a sa place.
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Ton nouveau tuteur

Si j'utilise I'TA

pour apprendre Exactement.

et progresser, Pose-toi toujours la
c’'est bon ! question : est-ce pour

c'est bon | apprendre ou pour
éviter d'apprendre ?

L'lA est un outil
pour apprendre.
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Cequetuasle
droit de faire

A
Je peux lui demander un
quiz de 10 questions ?

ST SN Oui ! Oude 1 expliquer

une erreur, ou de t'aider
a trouver un plan de
dissertation !

Bons usages : Comprendre un cours,

réviser, corriger un texte, préparer un
devoir.
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Attention a la
zone rouge !

Si tu ne peux pas m’expliquer
ton devoir a l'oral, il y a un
probleme...

oups... donc le copier-coller
sans comprendre, ¢'est
vraiment de la triche.

Signes de triche : copier-coller,

style différent du tien, infos non
vérifiées, impossible de lI'expliquer.
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La méthode infaillible

3. Je vérifie avec
mon cours.

4. J'écris avec mes

propres mots !

l. Je cherche
d'abord seule.
2. Je pose une
guestion
précise a l'lA.

1. essayer seul — 2. demander de |'aide —

3. vérifier — 4. reformuler avec ses mots.

En NotebookLM



Le bon exemple

Génial, j ai compris !
Maintenant, je ferme
Pordi et je I'écris
sur ma copie.

Expligue la
photosynthése
comme a un éléve
de seconde.

L'lA a aidé a comprendre le cours.

Le travail final reste le tien.
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Le mauvais exemple

J'ai demandé a I'TA : Ce n'est pas ta
"Rédige-moi une réflexion, Léo. L'TA
dissertation a fait tout le travail
complete”... a ta place.

L'lA a produit le travail final.
C'est de la triche.
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L'lA n’est pas parfaite

Regarde, elle vient
d'inventer une information
en ayant l'air tres slre d'elle !

C'est pour cela gu'il
ne faut jamais lui faire
une confiance totale.
Vérifiez toujours.

L'lA peut se tromper, inventer des

informations ou trop simplifier.
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Ta charte d’utilisation

Je comprends ce
que je rends, je verifie
les infos, j'explique et
je garde mes idées.

Et on respecte
toujours les
consignes du

prof |

Checklist : comprendre, vérifier,
expliquer, garder ses idées.
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A retenir!

L'TA est un super
appui pour votre
apprentissage.

Mais elle ne
pensera jamais a
notre place !

A NotebookLM



